
REALIZZATO	  DA	  NANCY	  



La	   castità	   non	   è	   una	   rinuncia	   all’amore,	   ma	   è	  
imparare	   ad	   amare	   di	   più	   per	   amare	   meglio.	   E’	   un	  
fatto	  di	  libertà,	  un	  saper	  scegliere	  le	  esperienze	  giuste,	  
indipendentemente	   dal	   fatto	   che	   “fan	   tutti	   così”.	   E’	  
l’arte	   di	   amare	   nella	   logica	   del	   dare.	   E’	   costruire	  
legami	  d’amore,	   che	  non	   si	   trovano	  già	   confezionati,	  
ma	   esigono	   un	   cammino	   di	   maturazione,	   che	   inizia	  
nell’infanzia,	   si	   prolunga	   nel	   tempo,	   si	   diversifica	   in	  
base	   all’età	   e	   al	   riferimento	   che	   si	   è	   scelto:	   il	  
progetto…	  

Introduzione	  -‐	  La	  castità	  dei	  Santi	  	  



di	  Dio	  oppure	  altri	  di	  un’etica	  più	  o	  meno	  laica.	  
Evitando	   il	   lamento	  per	  tante	  visioni	  riduttive	  della	  
sessualità,	   dobbiamo	   ritrovare	   il	   coraggio	   di	  
riproporre	   ai	   giovani	   l’ideale	   cristiano	   dell’amore	  
nella	   sua	   integralità,	   senza	   temere	   di	   metterli	   di	  
fronte	  al	   radicalismo	  della	  proposta	  evangelica,	  agli	  
insegnamenti	   della	   Chiesa,	   avvallati	   dall’esperienza	  
dei	   Santi.	   Educare	   alla	   castità	   è	   compito	  
“irrinunciabile”	   che	   aiuta	   i	   giovani	   a	   rispettare	   il	  
proprio	   corpo,	   orientando	   l’istinto	   sessuale	   al	  
servizio	  dell’amore,	  	  

 



integrandolo	   nello	   sviluppo	   della	   personalità.	   I	  

giovani	  sono	  disponibili	  di	   fronte	  alle	  proposte	   forti!	  

La	   castità	   è	   una	   di	   queste.	   Non	   facile,	   ma	   non	  

impossibile.	  



Nel	  nome	  	  

del	  PADRE,	  del	  FIGLIO	  e	  dello	  

SPIRITO	  SANTO	  
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Oh	  Dio	  vieni	  a	  salvarci,	  	  
Signore	  vieni	  presto	  in	  mio	  aiuto.	  
Gloria	  al	  Padre,	  …	  
	  
Io	  credo	  in	  Dio,	  Padre	  onnipotente,	  creatore	  del	  cielo	  e	  
della	   terra;	   e	   in	  Gesù	   Cristo,	   suo	   unico	   Figlio,	   nostro	  
Signore,	  il	  quale	  fu	  concepito	  di	  Spirito	  Santo,	  nacque	  
da	   Maria	   Vergine,	   patì	   sotto	   Ponzio	   Pilato,	   fu	  
crocifisso,	  morì	  e	  fu	  sepolto;	  discese	  agli	  inferi;	  il	  terzo	  
giorno	  risuscitò	  da	  morte;	  salì	  al	  cielo,	  siede	  alla	  destra	  
di	  Dio	  Padre	  onnipotente;	  di	  là	  verrà	  a	  giudicare	  i	  vivi	  
e	   i	   morti.	   Credo	   nello	   Spirito	   Santo,	   la	   santa	   Chiesa	  
cattolica,	   la	   comunione	   dei	   santi,	   la	   remissione	   dei	  
peccati,	   la	   risurrezione	   della	   carne,	   la	   vita	   eterna.	  	  	  	  	  	  
Amen.	  
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I°	  MISTERO	  GLORIOSO:	  	  
LA	  RESURREZIONE	  DI	  GESÙ	  

L’angelo	   disse	   alle	   donne:	  
<<Voi	   non	   abbiate	   paura!	   So	  
c h e	   c e r c a t e	   G e s ù ,	   i l	  
crocifisso.	   Non	   è	   qui.	   E’	  
risorto>>	  (Mt	  28,5	  -‐	  6)	  



Nel	   modo	   più	   assoluto,	   Filotea,	   non	   frequentare	   le	  

persone	   licenziose,	   soprattutto	   se	   in	  più,	   sono	   anche	  

svergognate,	   il	   che	  avviene	  quasi	   sempre;	   sai	  perché?	  

Sono	  come	  i	  caproni	  che,	  leccando	  i	  mandorli	  dolci,	  li	  

rendono	  amari.	  

Quelle	   anime	   maleodoranti	   e	   quei	   cuori	   infetti	   non	  

riescono	   a	   conversare	   con	   alcuno,	   poco	   importa	   di	  

quale	   sesso,	   senza	   trascinarlo	   in	   qualche	   modo	  

nell'impudicizia.	  	  
	  



Hanno	   il	   veleno	   negli	   occhi	   e	   nell'alito	   come	   i	  

basilischi.	   Frequenta	   piuttosto	   le	   persone	   caste	   e	  

virtuose,	   pensa	   e	   leggi	   spesso	   cose	   sante,	   perché	   la	  

Parola	   di	   Dio	   è	   casta	   e	   rende	   casti	   coloro	   che	   vi	   si	  

compiacciono;	   sicché	   Davide	   la	   paragona	   al	   topazio,	  

pietra	  preziosa,	  che	  ha	  la	  proprietà	  di	  calmare	  l'ardore	  

della	   concupiscenza.	   Tieniti	   sempre	   vicino	   a	   Gesù	  

Cristo	   crocifisso;	   fallo	   spiritualmente	   con	   la	  

meditazione	  e	  realmente	  con	  la	  santa	  Comunione:	  	  



perché	  allo	  stesso	  modo	  che	  coloro	  i	  quali	  si	  coricano	  

sull'erba	  detta	  "agnus	  castus"	  diventano	  casti	  e	  puri,	  se	  

tu	   riposi	   il	   cuore	   su	   Nostro	   Signore,	   che	   è	   il	   vero	  

Agnello	  casto	  e	  immacolato,	  scoprirai	  presto	  che	  la	  tua	  

anima	  e	  il	  tuo	  corpo	  sono	  mondati	  da	  tutte	  le	  sozzure	  

e	  le	  sensualità.	  



Padre  Nostro  …    

Ave  Maria  …  

Gloria    al  Padre  …  

Oh  Gesù  mio  ,  perdona  …  

Eterno  riposo  …  

Maria,  Regina  …  



II°	  MISTERO	  GLORIOSO:	  
L’ASCENSIONE	  DI	  GESÙ	  

Il	   Signore	   Gesù,	   dopo	  
aver	   parlato	   con	   loro	   fu	  
elevato	   in	   cielo	   e	   sedette	  
alla	  destra	  di	  Dio.	  	  
(Mc	  16,19)	  



I	   corpi	   umani	   assomigliano	   a	   vasi	   di	   vetro	   che	   non	  

possono	  essere	  trasportati	  insieme	  senza	  porre	  qualche	  

cosa	  tra	  l'uno	  e	  l'altro;	  senza	  tale	  precauzione,	  il	  rischio	  

di	  mandarli	  in	  pezzi	  è	  molto	  grande.	  Anche	  l'acqua,	  per	  

limpida	  che	  sia,	  quando	  la	  versi	  in	  un	  vaso,	  se	  ci	  mette	  

il	  muso	  un	  animale	  sporco	  la	  sua	  limpidezza	  è	  svanita.	  

La	   castità	  ha	   la	   sua	   radice	  nel	   cuore,	  ma	  è	   il	   corpo	   la	  

sua	  abitazione;	  ecco	  perché	  si	  perde	  a	  causa	  dei	  sensi	  	  

	  



esteriori	   del	   corpo	   e	   per	   i	   pensieri	   e	   i	   desideri	   del	  

cuore.	   Guardare,	   ascoltare,	   parlare,	   odorare,	   toccare	  

cose	  disoneste	  è	  impudicizia	  se	  il	  cuore	  vi	  si	  immerge	  e	  

ci	  prende	  piacere.	  S.	  Paolo	  taglia	  corto:	  la	  fornicazione	  

non	  deve	  nemmeno	  essere	  nominata	  tra	  di	  voi.	  

	  



Padre  Nostro  …    

Ave  Maria  …  

Gloria    al  Padre  …  

Oh  Gesù  mio  ,  perdona  …  

Eterno  riposo  …  

Maria,  Regina  …  



III°	  MISTERO	  GLORIOSO:	  	  
LA	  DISCESA	  DELLO	  SPIRITO	  SANTO	  

Apparvero	   loro	   lingue	  
come	   di	   fuoco,	   che	   si	  
d i v i d e v a n o , 	   e 	   s i	  
posarono	   su	   ciascuno	   di	  
loro,	   e	   tutti	   furono	  
colmati	   di	   Spirito	   Santo.	  
(At	  2,3	  –	  4)	  



Santa	  Maria	  Goretti	  	  
Il	  beato	  Giovanni	  Paolo	  II	  ha	  rilanciato	  il	  valore	  della	  
castità,	   ricordando	   Santa	   Maria	   Goretti,	   la	   bambina	  
marchigiana	   dodicenne	   vittima	   cento	   anni	   fa	   di	   un	  
bruto	   nei	   pressi	   di	   Nettuno,	   L'	   anziano	   Si	   è	   detto	  
convinto	   che	   in	   fondo	   i	   giovani	   sono	   «sensibili	   agli	  
ideali»	   per	   i	   quali	   Maria	   Goretti	   morì	   e	   visse.	  
Preghiamo,	   ha	   detto	   Giovanni	   Paolo	   II	   perché	  
«specialmente	   i	   giovani»	   riscoprano	   il	   valore	   della	  
castità	   e	   tornino	   «a	   vivere	   le	   relazioni	   interpersonali	  
nel	   rispetto	   reciproco	   e	   nell'	   amore	   sincero».	   Ha	  
definito	  Santa	  Maria	  Goretti	  testimone	  fino	  al	  martirio	  
di	  una	  certezza	  cristiana:	  le	  persone	  non	  si	  realizzano	  
«seguendo	  gli	  impulsi	  del	  piacere,	  ma	  vivendo	  la 
 
 
 



propria	   vita	   nell'	   amore	   e	   nella	   responsabilità».	  
«Cento	  anni	  fa,	  il	  6	  luglio	  1902	  -‐	  ha	  ricordato	  il	  Papa	  -‐	  
moriva	   Maria	   Goretti,	   ferita	   gravemente	   il	   giorno	  
prima	   dalla	   cieca	   violenza	   di	   chi	   l'	   aveva	   aggredita».	  
Ha	  sottolineato	  che	  Pio	  XII,	  proclamandola	  santa	  nel	  
1950,	   la	  propose	  «quale	  modello	  di	  coraggiosa	  fedeltà	  
alla	   vocazione	   cristiana,	   fino	   al	   supremo	   sacrificio	  
della	   vita».	   Ed	   ha	   auspicato	   che	   «l'	   attualità	   del	  
messaggio»	   di	   questa	   «martire	   della	   purezza»	   sia	  
maggiormente	   conosciuta	   dagli	   adolescenti	   e	   dai	  
giovani.	   «Santa	   Maria	   Goretti	   -‐	   ha	   proseguito	  
Giovanni	   Paolo	   II	   -‐	   è	   un	   esempio	   per	   le	   nuove	  
generazioni,	   minacciate	   da	   una	   mentalità	   di	  
disimpegno,	   che	   stenta	   a	   comprendere	   l'	   importanza	  
di	   valori	   sui	   quali	   non	   è	   mai	   lecito	   scendere	   a	  
compromessi.	  	  



Pur	   essendo	  povera	   e	  priva	  di	   istruzione,	  Maria,	  non	  
ancora	   dodicenne,	   possedeva	   una	   personalità	   forte	   e	  
matura,	   formata	  dall'	  educazione	  religiosa	  ricevuta	  in	  
famiglia.	  Questo	  la	  rese	  capace	  di	  difendere	  la	  propria	  
persona	   con	   eroica	   castità	   e	   di	   perdonare	   il	   suo	  
uccisore».	   «So	   bene	   -‐	   ha	   affermato	   il	   Pontefice	   -‐	  
quanto	  voi,	  cari	  giovani,	  siate	  sensibili	  a	  questi	  ideali.	  
Non	   lasciate	   che	   la	   cultura	   dell'	   avere	   e	   del	   piacere	  
addormenti	   le	   vostre	   coscienze!	   Siate	   "sentinelle"	  
sveglie	   e	   vigilanti,	   per	   essere	   protagonisti	   di	   una	  
nuova	  umanità».	  	  



Padre  Nostro  …    

Ave  Maria  …  

Gloria    al  Padre  …  

Oh  Gesù  mio  ,  perdona  …  

Eterno  riposo  …  

Maria,  Regina  …  



IV°	  MISTERO	  GLORIOSO:	  
L’ASSUNZIONE	  DI	  MARIA	  AL	  CIELO	  

Grandi	   cose	   ha	   fatto	   per	  
me	   l’Onnipotente	   e	  
Santo	  è	  il	  Suo	  nome.	  	  
(Lc	  1,49)	  



Padre	  Pio	  aveva	  molto	  a	  cuore	  la	  virtù	  della	  purezza,	  

messa,	   già	   a	   quei	   tempi,	   a	   dura	   prova	   dalle	   prime	  

minigonne	  ed	  abiti	  a	  maniche	  corte.	  Egli	  era,	   infatti,	  

ben	   consapevole	   degli	   effetti	   nefasti	   della	   moda	  

indecente,	  che	  induce	  molte	  anime	  ad	  acconsentire	  al	  

peccato	   grave.	   l	   Santo	   soffrì	   molto	   per	   le	   mode	  

scandalose,	   che	   definiva	   «un	   tremendo	  male»	   per	   le	  

anime,	   perché	   inducono	   gli	   uomini	   al	   peccato,	   ai	  

cattivi	  pensieri	  e	  ai	  torbidi	  desideri.	  	  



Non	  poteva	  sopportare	  che	  le	  donne	  mercificassero	  il	  

loro	  corpo	  vestendo	  in	  modo	  provocante	  per	  attirare	  

su	   di	   sé	   l'attenzione	  maschile	   con	   le	   gonne	   sopra	   il	  

ginocchio,	  con	  abiti	  scollati	  e	  senza	  maniche.	  E	  a	  quei	  

tempi	  non	   si	   usavano	   ancora	   gli	   abiti	   trasparenti,	   le	  

canottiere	  che	  lasciano	  scoperta	  la	  pancia,	  le	  gonne	  e	  

i	  pantaloni	  aderenti...	  Padre	  Pio	  aveva	  tanto	  a	  cuore	  il	  

problema	   della	   purezza	   che	   le	   norme	   di	   condotta	  

cristiana	   riguardo	   all'abbigliamento	   diventarono	  

anche	  oggetto	  di	  lettere	  ai	  suoi	  figli	  spirituali.	  	  



Si	   legge	   infatti	   nell'Epistolario:	   «Le	   donne	   che	  

cercano	  la	  vanità	  delle	  vesti	  non	  possono	  mai	  vestirsi	  

della	   vita	   di	   Gesù	   Cristo	   e	   codeste	   perdono	   ogni	  

ornamento	   dell'anima,	   non	   appena	   entra	   questo	  

idolo	  nei	  loro	  cuori.	  Tutte	  le	  figlie	  spirituali	  di	  Padre	  

Pio	   seguirono	   il	   suo	   accorato	   consiglio	   di	   allungare	  

l'orlo	   della	   gonna	   fin	   sotto	   il	   polpaccio	   per	  

controbilanciare,	   con	   questa	   loro	   penitenza,	   il	   male	  

che	  facevano	  le	  altre	  donne	  col	  portare	  le	  minigonne.	  

In	  confessionale,	  Padre	  Pio	   sbatteva	  molto	   spesso	   lo	  

sportello	  in	  faccia	  alle	  



penitenti	  che	  si	  presentavano	  in	  abiti	  disdicevoli	  alla	  

sacralità	  del	  luogo,	  in	  gonne	  sopra	  il	  ginocchio	  e	  con	  

camicette	   senza	   maniche	   o	   a	   maniche	   corte.	  

Redarguiva	   con	   durezza	   anche	   quelle	   donne	   che,	  

prima	   di	   presentarsi	   a	   lui,	   aprivano	   la	   cerniera	   e	  

facevano	   scendere	   la	   gonna	   perché	   sembrasse	   più	  

lunga.	  Spesso	  si	  sentivano	  frasi	  simili:	  «Pagliaccio...»,	  

«Vestiti	   da	   cristiana!»,	   «Sciagurata,	   va	   '	   a	   vestirti!»,	  

«Ti	  segherei	  le	  braccia...	  perché	  soffriresti	  di	  meno	  di	  

quello	  che	  soffriresti	  in	  Purgatorio...	  	  



le	   carni	   scoperte	   bruceranno!»	   Si	   guardino	   da	   ogni	  

vanità	  nei	  loro	  vestimenti,	  perché	  il	  Signore	  permette	  

la	  caduta	  di	  queste	  anime	  per	  tali	  vanità”.	  (San	  Pio	  da	  

Pietrelcina)	  



Padre  Nostro  …    

Ave  Maria  …  

Gloria    al  Padre  …  

Oh  Gesù  mio  ,  perdona  …  

Eterno  riposo  …  

Maria,  Regina  …  
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V°	  MISTERO  GAUDIOSO:  
L’INCORONAZIONE  DI  MARIA    

Un	   segno	   grandioso	  
apparve	   nel	   cielo:	   una	  
donna	  vestita	  di	  sole,	  con	  
la	   luna	   sotto	   i	   suoi	   piedi	  
e,	  sul	  capo,	  una	  corona	  di	  
dodici	  stella.	  (Ap	  12,1)	  



Recitiamo	  tutti	  insieme:	  

Signore	  Gesù	  Cristo,	  sposo	  della	  mia	  anima,	  delizia	  del	  mio	  

cuore,	  anzi	  cuore	  mio	  e	  anima	  mia,	  mi	  inginocchio	  davanti	  

a	   te	   e	   ti	  prego,	   con	   tutto	   il	   fervore	  di	   cui	   sono	  capace,	  di	  

concedermi	  la	  grazia	  di	  perseverare	  e	  crescere	  ogni	  giorno	  

nella	   vita	   di	   fede.	   Per	   questo,	   Gesù	   dolcissimo,	   fa	   che	   io	  

respinga	  ogni	  tentazione,	  ponga	  un	  freno	  ai	  desideri	  della	  

carne	  e	  ai	  desideri	  delle	  
	  

Preghiera per implorare la Grazia di 
custodire la Castità 

  



ricchezze	   che	   si	   agitano	  nella	  mia	   anima.	  Concedimi,	  

con	  il	  tuo	  aiuto,di	  custodire	  la	  castità	  e	  la	  purezza	  del	  

cuore.	   O	   Santissima	   e	   Immacolata	   Vergine	  

Maria,vergine	  delle	  vergini	  e	  madre	  nostra	  amatissima,	  

purifica	  ogni	  giorno	  il	  mio	  cuore	  e	  la	  mia	  anima,	  chiedi	  

per	   me	   il	   santo	   timore	   del	   Signore	   e	   la	   grazia	   della	  

temperanza.	   San	   Giuseppe,custode	   della	   verginità	   di	  

Maria,	  custodisci	  la	  mia	  anima	  da	  ogni	  peccato.	  	  

Gloriosi	  arcangeli	  	  Michele	  Gabriele	  e	  Raffaele,	  	  	  
	  



specchi	  di	  umiltà	   e	  di	  purezza,	   con	   la	  potenza	  divina	  

donatemi	   forza	   e	   coraggio	   nelle	   prove	   della	   vita,	  

difendetemi	   da	   tutte	   le	   tentazioni	   del	   maligno,	  

custoditemi	   nella	   pace.	   Voi	   tutte	   vergini	   sante,	   che	  

seguite	   ovunque	   l'Agnello	   divino,	   intercedete	   per	  me	  

affinché	   non	   pecchi	   in	   pensieri,	   parole,	   opere	   e	  

omissioni	   e	   mai	   mi	   allontani	   dal	   cuore	   purissimo	   di	  

Gesù.	  Amen.	  	  	  

	  



Padre  Nostro  …    

Ave  Maria  …  

Gloria    al  Padre  …  

Oh  Gesù  mio  ,  perdona  …  

Eterno  riposo  …  

Maria,  Regina  …  



Signore,	  pietà!	   Signore	  pietà!	  
Cristo,	  pietà!	   Cristo	  pietà!	  
Signore,	  pietà!	   Signore	  pietà!	  
Cristo,	  ascoltaci!	   Cristo,ascoltaci!	  
Cristo,	  esaudiscici!	   Cristo,	  esaudiscici!	  
Padre	  Celeste,	  che	  sei	  Dio,	   Abbi	  pietà	  di	  noi!	  



Figlio,	  redentore	  del	  mondo,	  Dio,	   Abbi	  pietà	  di	  noi!	  
Spirito	  Santo,	  che	  sei	  Dio,	   “	  
Santa	  Trinità,	  unico	  Dio,	   “	  
Santa	  Maria,	   Prega	  per	  noi!	  
Santa	  Madre	  di	  Dio,	   “	  
Santa	  Vergine	  delle	  Vergini,	   “	  
Madre	  di	  Cristo,	   “	  
Madre	  della	  Chiesa,	   “	  
Madre	  della	  divina	  grazia,	   “	  
Madre	  purissima,	   “	  
Madre	  castissima,	   “	  
Madre	  sempre	  vergine,	   “	  



Madre	  Immacolata,	   Prega	  per	  noi!	  
Madre	  ammirabile	   “	  
Madre	  del	  buon	  consiglio,	   “	  
Madre	  del	  Creatore,	   “	  
Madre	  del	  Salvatore,	   “	  
Madre	  di	  misericordia,	   “	  
Vergine	  prudentissima,	   “	  
Vergine	  degna	  d’onore,	   “	  
Vergine	  degna	  di	  lode,	   “	  
Vergine	  potente,	   “	  
Vergine	  clemente,	   “	  



Vergine	  fedele,	   Prega	  per	  noi!	  
Specchio	  di	  perfezione,	  	   “	  
Sede	  della	  sapienza,	  	   “	  
Causa	  della	  nostra	  gioia,	   “	  
Tempio	  dello	  Spirito	  Santo,	   “	  
Tabernacolo	  dell’eterna	  gloria,	   “	  
Splendente	  di	  Dio,	   “	  
Rosa	  mistica,	   “	  
Torre	  della	  Santa	  città	  di	  Davide,	   “	  
Torre	  d’avorio,	   “	  
Casa	  d’oro,	   “	  
Arca	  dell’alleanza,	   “	  



Porta	  del	  cielo,	   Prega	  per	  noi!	  
Stella	  del	  mattino,	   “	  
Salute	  degli	  infermi,	   “	  
Rifugio	  dei	  peccatori,	   “	  
Consolatrice	  degli	  afflitti,	   “	  
Aiuto	  dei	  cristiani,	   “	  
Regina	  degli	  angeli,	   “	  
Regina	  dei	  Patriarchi,	   “	  
Regina	  dei	  Profeti,	   “	  
Regina	  degli	  Apostoli,	   “	  
Regina	  dei	  Martiri,	   “	  
Regina	  dei	  confessori	  della	  fede,	   “	  



Regina	  delle	  vergini,	   Prega	  per	  noi!	  
Regina	  di	  tutti	  i	  santi,	   “	  
Regina	  concepita	  senza	  peccato,	   “	  
Regina	  assunta	  in	  cielo,	   “	  
Regina	  del	  santo	  Rosario,	   “	  
Regina	  delle	  famiglie,	   “	  
Regina	  della	  pace,	   “	  

Agnello	  di	  dio,	  che	  togli	  i	  
peccati	  del	  mondo,	  

Perdonaci,	  Signore!	  

Agnello	  di	  dio,	  che	  togli	  i	  
peccati	  del	  mondo,	  

Esaudiscici,	  
Signore!	  



Agnello	  di	  dio,	  che	  togli	  i	  
peccati	  del	  mondo,	  

Abbi	  pietà	  di	  noi,	  
Signore!	  

Prega	  per	  noi	  Santa	  Madre	  di	  Dio,	  

Affinché	  siamo	  fatti	  degni	  delle	  promesse	  di	  Cristo!	  
PREGHIAMO:	  

O	  Dio,	  il	  Tuo	  unico	  Figlio	  ci	  ha	  procurato	  i	  beni	  della	  

salvezza	  eterna,	  con	  la	  Sua	  vita,	  morte	  e	  resurrezione:	  

a	   noi	   che,	   con	   il	   Santo	   Rosario	   della	   Beata	   Vergine	  

Maria,	   abbiamo	   meditato	   questi	   misteri,	   concedi	   di	  

imitare	   ciò	   che	   essi	   contengono	   e	   di	   raggiungere	   ciò	  

che	   essi	   promettono.	   	   Per	   Cristo	   nostro	   Signore.	  	  	  

Amen	  	  



	  

PADRE,	  	  AVE	  e	  GLORIA,	  	  

Secondo	  le	  intenzioni	  del	  Sommo	  Pontefice	  e	  per	  le	  

sante	  indulgenze.	  

	  

	  



Siate	  Puri	  di	  Cuore!!!	  


